4 OUTWARD BOUND
ROMANIA_

STEAGU
ECRIPEL

Outward Bound Romania

interior | exterlor
8-24 participanti

grup

o &
P v %
1ora expresie artisticd - prin picturé
si desen

S(0rL L
AGIVITATIL  MATERIALE  smm i

si valori comune pentru

+ S& ne cunoastem + O fodie mare albg training. Este ideal pentru

+ S& exploram + Materiale de picturd a incepe un program intr-o
obiectivele si « Markere echipé& in care participantii
valorile comune se cunosc dejo la un nivel de

« Exprimarea de sine bazd si acum se pregdtesc

pentru o cdldtorie impreund.

[NTRODUCERE

Steagul este un simbol al unei comunitdti care se poate identifica cu valori si
obiective comune, asa cd, gdndindu-se impreund la aceste probleme, membrii
grupului ajung s& se cunoascd mai bine si incep o cdldtorie pentru d deveni un

* grup.
Este de preferat ca aceastd activitate s& se desfdsoare in aer/liber sau Tntreun

* loc in care vopseaua nu poate d&una (se poate acoperi podeaua in prealabil
sq fie protejat) si participantii trebuie sf&tuiti s& poarte haine de lucru. ]ﬂ



PAS]

1. Grupul primeste o foaie mare albd, markere si vopsea.
2. (20 min) Participantii sunt invitati s& discute
urmdtoarele teme:

- motto-ul grupului pentru acest training/program
- scopul grupului pentru acest training/program

- valori care sunt importante pentru ca echipo Ne]
functioneze in timpul acestui training/program

3. (20 min) Participantii sunt invitati s&
conceapd/creeze un steag de grup care sd
incorporeze temele discutate mai sus.

4. Facilitatorul i adund pe toti intr-un cerc pentru
a impdrtdsi si a reflecta asupra experientei

5. Steagul creat in timpul activit&tii poate fi
folosit in ’rimpu| fruiningu\ui/progromu|ui pentru

a reflecta asupra obiectivelor si valorilor comune
ale grupu\ui.

TEAM FLAG

NEFLECTIE

« Cum v-ati simfit in timpul activit&tii?
« Cum ati ajuns la numitor comun la diferite propuneri din grup?
« Ati reusit s& v& exprimati propriile idei, valori, obiective?

OBSERVATIL

In cazul grupurilor mari, pot fi

create subgrupuri de la 4 péand la 12
participanti pentru a evita participantii
t&cuti, care nu vor avea spafiu si timp
pentru a-si exprima ideile.



