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expresie prin artd (scriere creativd)

SC0RUL
ACTVITAIL MATERTALE

« un smartphone sau o camerd foto
« exprimarea de sine

« pix si hartie sau un jurnal
« gandire creativé

PREGATIRI

Nu este necesar.

[NTRODUCERE

O plimbare tdcutd singur in naturd poate aduce o
* multime de idei si impresii noi. Natura este un profesor
grozav. Privind plantele si animalele putem descoperi o
* multime de oportunitdti de invétare.
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F& o plimbare in jurul resedintei tale sau intr-
un parc, pédure din apropiere si fii atent la :
elementele naturale din jurul tau: plante, flori, —
copaci, cer, vant, soare, piatrd,.. Cerul iti poate ST
spune s& fii optimist, norii se retrag mereu. -
Micuta floare iti poate spune cd oricat de fragil e
ai fi, poti s&-ti croiesti drum si s& gdsesti hrana [———
de care ai nevoie pentfru a inflori. Vantul poate =
spune cd, desi sunt in stare s& md& infurii foarte ()
puternic, sunt si in stare s& md& calmez. S
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Ce poti invata din elementele naturale pe care —
le-ai vézut in plimbarea ta astdzi? —
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Ce asemdndri ai descoperit intre tine si elementele observate?

F& o fotografie a unora dintre elementele care ti-au sugerat ceva special astdzil
Cénd ajungi acasd, scoate fo’rogrmciﬂe si scrie un bilet de mu|tumire pentru
invétdaturile naturii oferite astdzi.

REFLECTLE OBSERVATIL

Nu are. Nu sunt.



